
Angebot & Programm   
 
 
Inhalt Kindersport-Kursangebot für 5- bis 8-jährige Mädchen und Buben 

Ziel Polysportive Bewegungsförderung  

Zielgruppe Bewegungsinteressierte Kinder  

 
 
 

Übersicht 
 

 
 
 
 
 
 
 Kids & Sports (spielerische Bewegungsförderung) 

 

 

Inhalt Spielerische Bewegungsförderung in Grundformen verschiedener Sportarten 

  Förderung mentaler Fähigkeiten 

 Training & Wettbewerb nach den Prinzipien Spielen, Lachen, Lernen, Leisten 

Zielgruppe 5- bis 8-jährige Mädchen und Buben, welche mit Bewegungsfreude, Neugier und 

Lernwille an neue Herausforderungen herangehen 

Kurse Kids & Sports Kurse mit Anmeldung (keine Mitgliedschaft) 

 1x pro Woche, jeweils am Mittwochnachmittag 

Sportanlagen  Sportanlage Utogrund, Zürich 
 ASVZ Sport Center Fluntern, Zürich  

Kosten siehe aktuelle Ausschreibung  
 
Anmeldung Unter www.racingkids.ch / Kursanmeldung  

 Der Kurseintritt ist jederzeit möglich 

 

 
 

Übertritt in geeignete Sportarten & Vereine 
 

 

Sportarten-  

Spezialisierung ab 9 Jahren, bei einem oder mehreren Partner-Vereinen oder Übertritt in einen 

umliegenden Quartierverein 

aktuelle   

Partnervereine Handball GC Amicitia Zürich 

 Judo JC Nippon Zürich 

 Schach SC Réti 

  Fussball verschiedene Partnervereine, je nach Quartier 

  Eishockey ZSC/GCK Lions 
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